
 

牧函     (2022 年 10 月 )  

ˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇˇ 

渴望復興 ?                       鄭淑芬牧師 

「您聽到神今天向您說什麼呢 ?」 

「本仁約翰是一個沒有太多學識，卻是被神大大使用
的基督徒。」 

「復興的開始是先有悔改認罪的心，後心中常常渴望
讀神的話。」 

「您是否有些關係需要去修補與和好呢？」(黃彩蓮
牧師) 

以上都是我參與本季主日學，一直深印在我心中的說
話。近期在網上聽了兩篇關於八福的講道錄音，(太 5:3) 
「虛心的人有福了，因為天國是他們的。」 (原文意思是
靈裏貧窮的人就有福氣。所指的貧窮不是物質或靈性。在
(箴 16:19) 「心裡謙卑與窮乏人來往，強如將擄物與驕傲
人同分」可以找到相近的情況；也不是指不被聖靈充滿。
這裏靈裏貧窮所指向的，是關於人心中無所驕傲，在上帝
面前存著一顆完全依靠的心態和心志，心裏有這樣的心態
生活，就是一種福氣。(楊慶球牧師：2012 全卡城粵語培
靈 會 ， 馬 太 福 音 登 山 寶 訓 之 八 福 ， 第 一 堂 ；
https://www.youtube.com/watch?v=vseDH7EtvoQ)。 

潘霍華認為「貧窮」，是一種情況；甘願放棄在神面
前的恩賜，能力和才幹，只有接受耶穌的拯救，我們才能
成為靈裏貧窮的人:如十二門徒，只需要捨棄一切，專心
跟隨救贖的主。當我們有這狀態，就成為有福的人。因為
基督徒的天國觀，相信永生是包括了現在式和將來。我們
相信耶穌所應許的盼望不在地上，乃在將來天上的復活生
命裏，才能得著。貧窮是一個有焦點的人生，活出簡僕的
人生，能看出人生慾求只是別人的要求，這簡樸是福氣。



 

(高銘謙 :建道神學院學生早會靈修分享，2017 年，
https://www.youtube.com/watch?v=ukOcVR_dX1k)。 

活在今天在不斷在幻變中，不論是經濟、政治狀況和
人際關係，我們作為主的門徒，是否需要更多的去反思靈
裏貧窮的真義呢 ? 我們是否因為外間的變動，內心被未
來的憂慮壓迫著，沒有穩妥。我想，神透過今季主日學的
學習，告訴我們要心存謙卑，反思自己的生命態度；學習
斷捨、重整和專注於神，重拾一顆全然依靠主的心。歷史
是神掌管的，祂用環境向我們說話，不要依靠變幻的世上
財寶，要專心仰賴為我們信心創始成終的神。 

我們真的渴望靈裏的復興，渴望追
求神的義，以祂為我們唯一的依靠嗎 ? 
讓我們同心一起禱告。 

 

 

 

好好拍拖，好好輔導                關嘉強牧師 

基督徒的婚姻並不是神話傳說，更不是迪士尼式的童
話故事，神呼召基督徒夫婦進入婚姻的生活，乃是一個有
血有肉的生活。所以，一般人在婚姻裡遇到的挑戰及困
難，基督徒的婚姻也同樣及必定會遇到。可能很多基督徒
會以為「神的愛」三個字就能解決婚姻裡的問題，所以一
旦當婚姻裡觸礁，就對信仰也失去信心。老實講，若果一
間教會裡已婚的弟兄姊妹婚姻關係是甜甜蜜蜜，這間教會
在很多方面上都會充滿活力。那麼「神的愛」如何能保証
基督徒所建立的婚姻呢（尤其是在現今社會高企的離婚率
裡）？ 



 

神的愛當然是基督徒婚姻重要的基石。問題乃在於兩
個人之間如何實踐神的愛。若實踐不到神的愛，又如何將
婚姻奠基在其上？就等於沒有行道的決心，就算你如何熟
背聖經也沒用。那麼，基督徒在婚姻裡應如何實踐神的愛
呢？而據我觀察，很多基督徒在婚姻裡往往就是忍耐忍耐
又忍耐。然而十年、二十年，關係卻長年累月地磨蝕得很
嚴重了。 

難道神的愛單單只有忍耐這個特質？今日我想在這
篇文章裡提到一個很重要的元素，就是「謙卑」。在神的
愛裡，人應該能安全地讓自己謙卑下來。而提到謙卑，基
督徒至少可以有兩方面的實踐之處。首先，謙卑的人，不
會一本通書睇到老；相反，往往能隨年月去反省及調較，
嘗試在新的處境下用新的方法。然而，很多基督徒在結婚
後卻依然故我，於是在十年、二十年裡都是用同一種方式
去談戀愛，卻沒有讓自己重新學習，也沒有好好裝備自己
在進入下一個階段下（例如面對初生嬰兒、中年危機等變
化）如何好好繼續拍拖。還記得當年太太將要生產，我也
有份去上一些產前講座，講者語重心長地提我們每一對伉
儷記得要好好拍拖，千萬不要只掛住湊仔湊女。我真的很
感恩自己有上這個產前班。 

另一方面，基督徒婚姻應該實踐謙卑的地方，就是好
好去尋求輔導的幫助。事實上，在基督徒群體裡很少聽到
大家會為到彼此婚姻去祈禱，因為大家也很少告訴別人在
婚姻裡的掙扎。據我的經驗，基督徒不太願在婚姻裡尋求
幫助，所以若非去到要離婚的地步，也很少有人會主動去
見專業的輔導。然而，如今的我們也懂得定期去作身體檢
查，為甚麼運作了十年、二十年的婚姻，基督徒夫婦卻沒
有意識要去見輔導呢？有時候有些話題在複雜的心情及
偏見下，夫婦二人之間也相對無言，但在有專業的輔導員
協助下，大家能夠破冰，進而深入地探討，而越早處理則
越明智。愛，理應讓人更有智慧地去珍惜，懂得保養及修
補，而不是逃避。 



 

2022 年 10 月教會愛服侍回顧  
 
 

 

教會於 10 月 2 日舉行義剪及「樂活健康檢查日」，合共
大約有 60 多位街坊和弟兄姊妹參與。願持續有愛人愛服

侍的心，期待十二月城宣的服侍，我們再出動! 
 


