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「㇐齊」與「持續」               關嘉強牧師 

有一個爸爸，有兩個兒子。大兒子叫「一齊」，小兒子叫「持
續」，名字都很有意思，可惜他們一家卻姓「不」。臨近考試，爸
爸叮囑「不一齊」和「不持續」要努力溫習。但兩兄弟人如其名，
弟弟自知自己缺乏持續的態度，所以要求哥哥跟他一起溫習。但大
哥卻生性獨來獨往，非常不喜歡受拘束，所以拒絕了弟弟的請求。
結果，弟弟獨個兒溫習卻不能持續，而哥哥不受拘束的性格自然也
不喜歡溫習。所以，兩兄弟都考試不合格，被爸爸痛駡一頓。 

 
以上故事當然純屬虛構，甚至稍為無聊。但「一齊」和「持續」

卻是對我們很重要的元素，尤其是對於信徒在屬靈的成長路上。然
而，今天我們基督徒卻往往不懂「一齊」和「持續」的道理。 

 
不懂「一齊」重要的人，甚麼事都以為自己能完成，或者其實

在自欺欺人，根本想草草了事。傳道書四章 9–10 節「兩個人總比
一個人好，因為二人勞碌同得美好的果效。若是跌倒，這人可以扶
起他的同伴；若是孤身跌倒，沒有別人扶起他來，這人就有禍了。」
「一齊」能帶給信徒彼此激勵，也能帶來圍爐取暖。舉例說，當我
們要走進社區，跟街坊傾談時，「一齊」一定更有動力；而即使面
對拒絕也是「一齊」承擔，能累敗累戰、一同經歷。但當自己「一
個」時，其實只是方便自己從事奉的大軍中溜走。又舉例說，我們
確實需要獨自禱告的時刻，但也需要一齊禱告的時候。原因正正是
我們人性上的懶惰；而當自己獨個兒去禱告時，除非你立下了堅定
的心志，否則往往很容易以輕忽的態度，講幾句就算了（當然我們
不是要追求「冗長的禱文」）。但當我們能跟其他信徒一起禱告時，
即使是默禱，總會抖擻精神，而我也很享受在祈禱會裡在彼此的禱
告中互相豐富及和應，有時更容易察驗神的心意。 

 
另一方面，不懂「持續」重要的人，甚麼事都以為做一次就夠

了，或者其實在自欺欺人，根本想草草了事。加拉太書六章 9 節「我
們行善，不可喪志；若不灰心，到了時候就要收成。」行善的工作
和服侍的工作一定要持之以恆，因為這是主考驗我們生命的真偽。
而我們總喜歡新鮮又有趣的點子，但「持續」卻有沉悶的感覺，以



 

至我們常常會問何時完結何時可以離開。但我們豈不應該反問，若
你所作的善工是有意義的，那麼你為何不可持續服侍呢？若只是一
時三刻興之所緻，你期望自己可以從中得到甚麼成長呢？ 

 
這個教會這個家，需要我們一齊又持續去建立！若果你不知從

何開始，我鼓勵你一齊又持續去為教會禱告。參加祈禱會吧！改變
由此發生。你知嗎？除了主日下午的祈禱會，同工們每月更有兩次
一齊在星期二早上為教會守望禱告一小時。禱告先於事工的規劃。 

 

 

牧養                             鄭淑芬牧師 

上週六放假，約了幾位舊朋友去飲茶。我的四位朋友中，其中
一位遲遲未見。我們感到奇怪，雖然她曾留言已經到了廣場。不久，
她再次聯絡我們，詢問酒樓的位置和名字。不知何故，她一直找不
一到我們 ! 此刻，我自然的反應是，不如自己出去找她，看看她
是否迷了路？可是，我其中一位老師朋友卻語帶嚴厲的說：「妳不
用去找她，她一定會找到我們的。人大了，要學自己去找出路，不
要太過被照顧和保護；總要學習在困難中獨自面對，總有找到的時
候。」於是我們繼續聊天。 

 
從一件小事，我反思自己在牧養的職事上是否也遇上相似的情

況，因為過於呵護弟兄姊妹，以致導致他們過份依賴；或是為了快
點完成，不想花時間等，於是獨自完成工作；又或是沒有允許用忍
耐的心去等待他們自我成長，好讓他們在反省和失敗中學習見證神
的真實。牧者的心急往往會影響牧養上會容易乏略聆聽和溝通的空
間。 

 
作牧養職事多年，愈後愈感覺：「先牧己，後牧人。」盼望能

更多的用耳朵、心靈和感受去與會眾同行。讓牧養職事能成為祝福
自己和別人生命的祝福。以賽亞書四十章 11 節「他必像牧人牧養
自己的羊群，用膀臂聚集羊羔抱在懷中，慢慢引導那乳養小羊的。」 

 
 
 



 

2022 年 7 月教會活動回顧  
 

 

 

 
感謝神！第一屆聯堂青年奮興會
Youthocation (7 月 15-17 日) 順利完
成！參加者主要來自三間堂會，以及
多名自願報名，共逾 100 位年青基督
徒，透過 5 場深度敬拜、3 個工作坊、
2 晚培靈會，一同學習有關「召命」
的課題。 

 

 

 

義剪班已於 7 月 19 日完滿結束，
學員正努力預備自己，為 8 月 21 日義

剪日祝福街坊。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在疫情之下，功輔班已於 7 月 22 日舉行了散學
禮。感恩在分享時間，霍牧師與同學們分享自
己在成長中，因為認識神而成為喜樂的人，請
記念往後跟進已決志同學們的工作。另外，今
年有 1 位同學升中，新學年將會招收新同學，
求主記念面試的過程。更需要的是，因有幾位
老師請辭，求主為新學年預備新老師團隊，將
有心志服侍的老師加入。 

 

 


